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1. La cura di sé 
I fondamenti del pensiero greco: gli studi di Foucault 
Salute e salvezza: le metamorfosi dell’occidente 
Verso un corpo emotivo 

2 .  La cura nelle figure della Sapienza 
Sistemi di guarigione, sistemi di relazione 
Derivazioni e multipli 
La comunione col vivente 
L‘ascolto, il dono, l’empatia 

3 .  La cura nella sapienza della voce 
Teofania del suono: la parola che cura 
Figure dell’accoglienza: il tappeto 
Figure del nomadismo: la tenda 

4. La cura del tempo 
La cura come durata 
il tempo emotivo, il niente insieme 
Sulla relazione letteraria 


